Išradimas susijęs su biologijos ir medicinos prietaisų sritimi, konkrečiai - holografiniais aplikatoriais, naudojančiais virpesių kontūrus, skirtus aktyvinti biologinių organizmų funkcionavimą. Šio išradimo holografinį aplikatorių sudaro rezonansinis kontūras, kurį sudaro pagrindinis centrinis žiedas, kurio spindulys yra R, ir šeši to paties spindulio R žiedai, kurių centrų taškai suformuoti vienodai, t.y. kas 60° kampiniu atstumu vienas nuo kito pagrindinio centrinio žiedo kraštuose ir kurių kraštai susikerta pagrindinio žiedo centre, apjuosti koncentriniu žiedu, kurio spindulys 2R. Pagal antrą šio išradimo realizavimo variantą holografinį aplikatorių sudaro rezonansinio kontūro N-kartinis pakartojimas išcentrine kryptimi šešiomis kas 60° nutolusiomis viena nuo kitos kryptimis, išeinančiomis iš pagrindinio žiedo centro. Pagal trečią šio išradimo realizavimo variantą holografinį aplikatorių sudaro antrojo rezonansinio kontūro N-kartinis pakartojimas išcentrine kryptimi šešiomis kas 60° nutolusiomis viena nuo kitos kryptimis, išeinančiomis iš pagrindinio žiedo centro.
