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PRAUSIKLIS ODOS LIGU, ISKAITANT ROZINE, AKNE IR RAUDON],
PROFILAKTIKAI IR GYDYMUI, BEI JO GAMYBOS BUDAS

ISRADIMO SRITIS

I§radimas skirtas kosmetikos pramonei, konkre¢iai — prausikliui, skirtam
aktyviai odos biiklés prieZiirai, jskaitant profilaktikai ir gydymui nuo roZinés, aknés ir
raudonio. Pagrindiniai aktyvieji komponentai yra azelaino riigstis, gliukonolaktonas bei
glikolio riigstis. Prausiklis skirtas kasdieninei odos prieziiirai. Pagrindiné prausiklio
paskirtis — nuvalyti ant odos pavir§iaus esanéius ne§varumus, makiazo likucius,
eksfolijuoti negyvasias odos lasteles, skatinti virSutinio odos sluoksnio regeneracija,
padéti stiprinti kapiliary sieneles ir teigiamai veikti roZinés poZymiy turin€ios odos
biikle. ] raudonj linkusiai odai subalansuota formulé $velniai, tatiau efektyviai valo ir

eksfolijuoja virSutinj odos sluoksnj nesudirginant jautrios, j raudonj linkusios odos.

TECHNIKOS LYGIS

Roziné (rosacea) — tai létiné, neuzkreliama, pasikartojanti, uzdegiminé odos
liga, paZeidZianti centring veido dalj (skruostus, smakra, nosj, kaktos centra). Siai ligai
biidingi matomi kapiliarai, paraudusi veido oda, j akn¢ panaSiis bérimai. RoZine
daZniausiai pasireiskia vidutinio amZiaus moterims, turin¢ioms $viesig oda. Nuo roZinés
iSgydyti negalima, ta¢iau tinkamai pasirinktos veido odos prieZifiros priemonés gali
kontroliuoti ir sumaZinti simptomus. Kas tiksliai sukelia roZin¢ nustatyti sunku, tam
jtakos turi genetinis polinkis, kraujagysliy anomalijos, bakterijos, vadinamos
Helicobacter pylori. RoZinés paiméjimui didelj poveikj turi vartojami netinkami
maisto produktai, kurie provokuoja roZinés paliméjima, taip pat agresyvios ir jautriai
odai netinkancios kosmetikos priemonés.

Rinkoje yra daugybé priemoniy su azelaino riig$timi, skirty tiek roZinés, tiek ir
akne linkusios odos prieZitirai. Viena i priemoniy apraSyta JAV patento paraidkoje Nr.
US201004338, apibrézianti 15 % azelaino ruigsties ir benzoinés riigsties iSoriniam
vartojimui skirtg gelj, kuris orientuotas j bérimus linkusiai odai.

Taip pat Zinomas Europos patentas Nr. EP1861083, skirtas roZinés, aknes ir
atopinio dermatito gydymui, savo sudétyje turintis avermektino, azelaino raggties ir jos
drusky bei gelio formuojancios medziagos.

-----

biity azelaino, glikolio ir gliukonolaktono riigd¢iy kombinacija, nerasta.
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TRUMPAS ISRADIMO ESMES APRASYMAS

Siame iSradime atskleista alternatyvi odos prieZiliros priemoné — jautrios, j
raudonuma linkusios odos prausiklis su azelaino riigstimi, gliukonolaktonu bei glikolio
rigdtimi. Prausiklis iSsiskiria savo Svelnia riig§tine formule. Produkto komponentai
subalansuoti taip, kad suteikty visas teigiamas rugSties naudas, nesudirginant ir
nesukeliant raudonio jautriai odai. Prausiklis gali buti naudingas placiai vartotojy
grupei kaip papildoma priemoné gydant rozing, akng bei raudony.

Azelaino riigstis, remiantis moksliniais tyrimais, pasiZymi antioksidacinémis bei
pagerinti nuo roZinés keniantios veido odos biiklg, slopinant rozinés sukelta veido
odos paburkimg, uzdegiminius procesus bei sumaZzinant kapiliary tinklo rySkuma, kuris
ir yra pagrindiné raudonumo prieZastis. Taip pat azelaino rligstis taikoma, gydant
jvairias aknés formas, todél, turint jautria oda, azelaino rligstis gali buti naudojama
jvairios kilmés aknei gydyti. Daugelyje moksliniy tyrimy buvo nagrin€jamas ir jrodytas
azelaino riigsties prie$bakterinis, prie§uzdegiminis bei komedolitinis poveikiai. Viena
i Sios alfa-hidroksi klasei priklausan&ios riigities savybiy yra gebéjimas Sviesinti
hiperpigmentuota odg, daryti poveikj melasmai, uzkertant kelig melanino sintezei ir
odos gebéjimui gaminti pigmentus. Azelaino riig§is néra populiari kosmetikos
gaminiuose dél jos specifiniy cheminiy savybiy, riboto tirpumo vandenyje bei
sudétingesnio suderinamumo su kitomis cheminémis medZiagomis.

Gliukonolaktonas yra polihidroksiragstis (PHA), kurios molekulé turi ne viena,
o kelias funkcines karboksirtigities grupes. Gliukonolaktonas drékina ir stiprina oda.
Sios riigsties poveikis panasus j AHA, BHA riig&iy, taiau gliukonorigdtis veikia
$velniau dél didelés molekulinés masés, kuri neleidzia rugsties molekuléms skverbtis
giliai  odg, taip sumaZinant sudirgimo rizika. Biitent dél maZesnés skvarbos §i PHA
$velniai veikia odos pavir$iy ir yra tinkama net jautrios odos savininkams.

Glikolio riig§tis yra maZamolekuliné organiné riigtis, priskiriama prie
alfahidroksirtigi¢iy (AHA), kadangi prie alfa anglies atomo turi hidroksifunkcing
grupe. Si riigitis pasizymi keratolitiniu poveikiu, eksfolijuoja oda, skatina odos
atsinaujinima, slopina akne, teigiamai veikia nuo aknés paZeista oda, maZina odos
pigmentacija, padeda kovojant su spuogais.

Alantoinas, taip pat Zinomas kaip aliuminio hidroksialantoinas, naudojamas
milteliy pavidalu jvairiuose kosmetikos produktuose. Moksliniuose Saltiniuose

teigiama, jog alantoinas pasiZymi jvairiomis, teigiama poveikj odai suteikiantiomis



savybémis: ramina jautrig oda ir gerina paZeistos odos regeneracines savybes, skatina
virdutinio odos sluoksnio lgsteliy epitelizacija taip pagreitindamas virSutinio odos
sluoksnio atsinaujinimg. Taip randama straipsniy, kuriuose teigiama, jog alantoinas
pasizymi drékinan¢iomis savybémis, mazinant transepiderminio vandens netekimg i§
gilesniy odos sluoksniy.

Produkto formulé, apimanti visus tris pagrindinius aktyvuosius komponentus —
azelaino rigstj, gliukonolaktong bei glikolio riigstj, §iuo metu néra Zinoma. Dél
parinktos optimalios riig§¢iy koncentracijos ir pH réZiy, naudojant azelaino rugsties
prausiklj, yra sukuriama nepalanki terpé daugintis rozing ir akng¢ sukelian¢ioms
bakterijoms odos pavirsiuje, efektyviai nuvalomas virSutinis odos sluoksnis, kartu
pasalinant negyvasias odos lasteles, taip skatinant spartesng¢ odos epitelizacijg ir
maZinant pigmentacija odos pavirsiuje. Be visy §iy savybiy, prausiklis taip pat pasizymi

raminanéiu ir jautrig odg tausojanciu poveikiais.

ISSAMUS ISRADIMO APRASYMAS
Kaip minéta ankséiau, pagrindiniai aktyvieji prausiklyje esantys komponentai
yra azelaino ruigstis, glikolio rigstis ir gliukonolaktonas. ISsami prausiklio sudétis ir jo

sudedamyjy daliy funkcijos pateiktos 1 lenteléje.

1 lentelé
Eilés Zaliavos INCI Zaliavos kiekis Zaliavos funkcija
Nr. pavadinimas (masés %)
1% Dejonizuotas vanduo 83,4-82,6 Tirpiklis
Glicerinas 8,0-10,0 Drékina

Apsaugo odg
Reguliuoja tir§tuma

3 Azelaino rugstis 2,0-3,5 Aktyvus komponentas

4, Glikolio rugstis 1-1,6 Aktyvus komponentas

3 Natrio hidroksidas 1,0 pH kontrolé

6. Dinatrio 1,5-2,5 PavirS§iaus aktyvi medZiaga,

kokoamfodiacetatas suteikia valomasias savybes

produktui

T Alantoinas 0,2-0,4 Keratolitikas, raminantis
agentas

8. Gliukonolaktonas 2,0 Aktyvus komponentas

9. Ksantano derva 0,7-0,9 Tir§tumo reguliavimas
Emulsijos stabilizavimas

10. Polikvaternis-80 0,02 - 0,04 Valiklis
Konservavimas

11. Maltolis 0,2-0,4 Kvapas
Konservavimas
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Sio iSradimo giliai odos poras valanio prausiklio gamybos procedira yra
sekanti:

Pirmiausia, j homogenizatoriy supilamas dejonizuotas vanduo ir visas kiekis
natrio hidroksido. Jjungiamas mai§ymas, miSinys suSildomas iki 60 °C ir maiSomas, kol
i8tirps.

] homogenizatoriy suberiama glikolio rGigStis ir maiSoma, palaikant
temperatiira 60 °C, kol istirps.

] homogenizatoriy suberiamas alantoinas ir maiSoma, kol iStirps.

] homogenizatoriy suberiami gliukonolaktonas ir maltolis, maiSoma, kol itirps.

] homogenizatoriy suberiama azelaino riigtis ir maiSoma apie 20-30 min. Taip
gaunamas tirpalas A.

] atskirg talpg supilamas glicerinas, po to suberiama ksantano derva.
Homogenizuojama iki vientisos masés. Tai bus tirpalas B.

] homogenizatoriy su tirpalu A supilamas tirpalas B ir intensyviai maiSoma 10
minudiy. Toliau mai§ymas tesiamas vidutiniu greifiu, kol bus gauta vientisa,
homogeniska masé.

] homogenizatoriy supilamas dinatrio kokoamfodiacetatas. ~Sildymas
i§jungiamas ir maiS§ymas t¢siamas tol, kol produktas pasieks kambario temperattrg.

Patikrinamas mi$inio pH, tirStumas, spalva, kvapas.

Pagamintas produktas iSpilstomas j talpas.

Gamybos procese vietoje dejonizuoto vandens galima naudoti ir atvirk3tinio
osmoso (RO) metodu i§gryninta vanden;.

Pagaminto produkto konsistencija — neskaidrus, balk3vas, tirStas skystis, turintis
salsteléjusj, Siek tiek ruig§éiai budinga kvapa. Optimali produkto pH norma yra ribose
3,5-5,0.

Galimas alternatyvus prausiklio gamybos biidas, panaudojant giminingg poveikj
originaliai Zaliavai turin&ius ingredientus. Siuo konkreiu atveju, natrio hidroksidas,
naudojamas pH reik§mei nustatyti, galéty biti pakeisti kalio hidroksidu arba magnio
hidroksidu. Taip pat maltolis, kuris naudojamas kaip konservantas ir produkto
kvapiklis, galéty biti pakeistas etilmaltoliu arba izomaltoliu.

Produkto tir§tumui ir reologijai modifikuoti naudojama ksantano derva, kurios
alternatyva galéty biiti kitas polisacharidas — tara derva. Ji pasiZzymi tokiomis paciomis

savybémis kaip ir originaliai formuléje esanti ksantano derva.
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Dél pasirinktos rigsciy kompozicijos, prausiklis yra laikomas Svelnia, tafiau vis
tik rugStine priemone, kuri pasiZymi oda valanCiu ir Svelniai eksfolijuojanciu
poveikiais. Prausiklio sudétyje naudojamos tik AHA ir PHA riigstys, kurios yra
pakankamai S$velnios, nedirgina veido odos, specifiSkai veikia odos pavirSiuje,
nesiskverbiant j veido poras ir sukuria nepalankig terpe jvairiy bakterijy dauginimuisi,
bei malSinant sudirgimus. Kombinuotas visy trijy pagrindiniy prausiklio sudedamyjy
daliy — azelaino riigsties, gliukonolaktono ir glikolio riig§ties — panaudojimas skaitomas
naujumu prausikliy kategorijoje, apraSomas prausiklis turi teigiamg poveikj butent
rozinés poZzymiy turin€iai odai, kuri jautriai reaguoja i stipresnes rugstis, todél sergant
Sia odos liga yra sudétinga rasti nedirginanciy rugstiniy priemoniy. Taip pat prausiklis
yra efektyvus, gydant ir malSinant ir kitas odos ligas, tokias kaip akné ir raudonis.
Prausiklis gali biiti naudojamas kartu su kitomis medikamentinémis priemonés ir
prisidéti prie sudirgimo ir raudonio mazinimo, $velniai valant virSutinj odos sluoksnj,

skatinant odos lasteliy regeneracija bei odos drékinima.




ISRADIMO APIBREZTIS

. Prausiklis odos prieZilirai, savo sudétyje turintis azelaino rugsties,

besiskiriantis tuo, kad papildomai turi gliukonolaktono ir glikolio riigsties,
o prausiklio sudétis yra tokia:

- dejonizuotas vanduo — 83,4 - 82,6 mases %;

- glicerinas — 8,0 - 10,0 masés %;

- azelaino rugstis — 2,0 - 3,5 maseés %;

- glikolio rugstis — 1,0 - 1,6 masés %;

- natrio hidroksidas — 1,0 maseés %;

- dinatrio kokoamfodiacetatas — 1,5 - 2,5 masés %;
- alantoinas — 0,2 - 0,4 masés %;

- gliukonolaktonas — 2,0 masés %;

- ksantano derva — 0,7 - 0,9 masés %;

- polikvaternis-80 — 0,02 - 0,04 masés %;

- maltolis — 0,2 - 0,4 masés %.

. Prausiklis pagal 1 punktg, besiskiriantis tuo, kad vietoje natrio hidroksido,

naudojamo pH reik¥mei nustatyti, naudoja kalio hidroksida arba magnio
hidroksida.

. Prausiklis pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad vietoje maltolio,

naudojamo kaip konservantas ir produkto kvapiklis, turi izomaltolj arba

etilmaltolj.

. Prausiklis pagal 1 punktg, besiskiriantis tuo, kad vietoje ksantano dervos

turi tara dervos.

. Prausiklis pagal 1 punkta, besiskiriantis tuo, kad vietoje dejonizuoto vandens

turi atvirk$tinio osmoso (RO) metodu i§gryninto vandens.

Prausiklio gamybos biidas, apimantis sudedamyjy daliy pagal 1-5 punktus
sudéjimg i homogenizatoriy ir jy sumaiSyma, taikant temperatlrinj rezima,

kuriame prausiklio gamybos proceso seka yra sekanti:
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i homogenizatoriy supila 82,0 - 83,40 masés % dejonizuoto vandens ir 1,0
masés % natrio hidroksido; jjungia maiS§ymg, misinj susildo iki 60 °C ir
maiso, kol i8tirps;

j susildyta homogenizatoriuje miinj suberia 0,2 - 0,4 masés % alantoino ir
maiso, kol istirps;

j homogenizatoriy suberia 2,0 masés % gliukonolaktono ir 0,2 - 0,4 masés %
maltolio ir maio, kol i§tirps;

i homogenizatoriy suberia 2,0 - 3,5 masés % azelaino riigSties ir maiSo apie
20-30 min.; taip gaunamas tirpalas A;

j atskirg talpg supila 8,0 - 10,0 masés % glicerino, po to suberia 0,7 - 0,9
masés % ksantano dervos, homogenizuoja iki vientisos masés; taip
gaunamas tirpalas B;

i homogenizatoriuje esantj tirpala A supila tirpala B ir intensyviai maiSo 10
minudiy; toliau tesia maiSyma vidutiniu greiiu, kol bus gauta vientisa,
homogeniska masé;

i homogenizatoriy supila 1,5 - 2,5 masés % dinatrio kokoamfodiacetato,
i§jungia $ildymg ir tgsia maiSyma tol, kol produktas pasiekia kambario
temperatiirg,

patikrina gautojo miSinio pH, tir§tuma, spalva, kvapa;

pagaminta produkta iSpilsto i talpas.

. Biidas pagal 6 punkta, kuriame prausiklio pH islaikomas ribose nuo 3,5 iki 5,0,

panaudojant natrio hidroksida.

. Biidas pagal 7 punkta, kuriame prausiklio pH reguliuojamas, panaudojant kalio
hidroksidg arba magnio hidroksidg.

. Prausiklis pagal 1-5 punktus, pagamintas biidu pagal 6-8 punktus, skirtas
panaudoti aktyviai odos biklés prieZilirai, jskaitant profilaktikai ir gydymui nuo

rozinés (rosacea), aknés ir raudonio.
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