Išradimas atskleidžia būdą atnaujinti motociklų diskinių stabdžių diskų dalinai nudėvėtą ir nelygų paviršių, šiam būdui skirtas specialias šlifuojančias trinkeles su abrazyviniu paviršiumi, bei šių trinkelių gamybos būdą. Bendra išradimo koncepcija apjungia šiuos nepriklausomus objektus: stabdžių diskų paviršiaus šlifavimo (išlyginimo) būdą, specialią šlifavimo trinkelę su abrazyvine danga, ir jos gamybos būdą. Pagal šį stabdžių diskų atnaujinimo būdą, pakanka nusidėvėjusias stabdžių trinkeles pakeisti minėtomis abrazyvinėmis trinkelėmis, ir po to metodiškai atlikti negreitus ir neilgai trunkančius važiavimus motociklu saugioje teritorijoje ne eismo sąlygomis, kurių metu periodiškai, trumpais laikotarpiais ir nedidele jėga spaudžiant stabdžius, abrazyvinės trinkelės ima šlifuoti stabdžių diskus, ir per kelių važiavimo ciklų laikotarpį juos nušlifuoja iki naujų trinkelių eksploatacijai tinkamo lygumo. Šis būdas yra efektyvus, tinkamas naudoti bet kuriam motociklo savininkui, nereikalauja specialių techninio remonto įgūdžių bei įrankių, ir sutaupo remonto išlaidas.
