1. Metodas matuoti dujų plazmos dažnį 𝜔p ir tankį, apimantis šiuos žingsnius:
- plazmos (19) zondavimą elektromagnetine THz dažnių (THz EM) spinduliuote (20),
- plazmą (19) zondavusios THz EM spinduliuotės (20) spektro registravimą,
- plazmą (19) zondavusios THz EM spinduliuotės (20) dažnio spektro pokyčių nustatymą ir plazmos (19) dažnio 𝜔p bei tankio įvertinimą,
b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad
- THz EM spinduliuotė (20) yra plačiajuosčiai THz impulsai, kurių dažnių spektro juosta apima ženkliai virš ir žemiau jais zonduojamos plazmos (19) dažnių 𝜔p ruožo,
- matuojami plazmą (19) zondavusio plačiajuosčio THz impulso (20) dažnių spektro pokyčiai, o plazmos (19) dažnis 𝜔p nustatomas iš daugiau nei vieno matavimų spektrų vidurkio, jo spektre identifikavus sparčių plazmos (19) sugerties pokyčių sritį.

2. Metodas pagal 1 punktą,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad plačiajuosčiai THz impulsai (20) yra kuriami femtosekundinio lazerio impulsais (2), juos fokusuojant per netiesinį beta-bario-borato (BBO) kristalą (6) į zoną, kurioje indukuojama šiuos plačiajuosčius THz impulsus generuojanti plazma - plazmos telkinys (7).

3. Metodas pagal 1 ir 2 punktus,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad
- generuojami femtosekundiniai lazerio impulsai (1), kurie dalikliu (4) atskiriami į prieš impulsą (3) ir pagrindinį impulsą (2), kur
· prieš-impulsas (3) fokusuojamas ore, kad sukurti ore plazmos siūlą (19), o 
· pagrindinis impulsas (2) kreipiamas į plazmos telkinio (7) regioną per netiesinį BBO kristalą (6), kurio azimutinis kampas ir vieta optimizuoti, kad efektyviai sukurti zonduojantį THz impulsą (20), kuris nukreipiamas per tiriamos plazmos siūlą (19),
- THz impulsas (20), praėjęs plazmos siūlą (19), registruojamas THz spektrometru (9), atliekama jo spektrinė analizė ir nustatoma maksimalių spektrinių pokyčių dažnių sritis.

4. Metodas pagal 1 ir 3 punktus,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad THz spektrometras (9) yra Michelsono interferometras su piroelektriniu detektoriumi (27), kuriais registruojamas THz impulso (20) interferencinis pėdsakas, ir suskaičiuojama jo Furje transformacija.

5. Metodas pagal 1 ir 4 punktus,  b e s i s k i r i a n t i s  tuo, kad plazmos siūlas (19) sukuriamas oro ar kitų dujų pagrindu, jas jonizavus sufokusuoto lazerio prieš impulso (3) energija, o THz impulsui (20) generuoti reikalingas papildomas plazmos telkinys (7), kuris analogiškai sukuriamas lazerio pagrindinio impulso (2) energija.

6. Sistema matuoti dujų plazmos dažnį 𝜔p metodu pagal 1–5 punktus, apimanti mažiausiai:
- lazerinę sistemą, generuojančią femtosekundinius impulsus (1, 2, 3) ir
- netiesinį BBO kristalą (6), skirtą dvigubinti dalies femtosekundinio impulso (2) dažnį ir sukurti plazmos telkinyje (7) generuojamą zonduojantį plačiajuostį THz impulsą (20), kurio dažnių spektro juosta apima ženkliai virš ir žemiau zonduojamos plazmos (19) dažnių 𝜔p juostos.

7. Eksperimentinė sistema matuoti dujų plazmos dažnį 𝜔p metodu pagal 1–5 punktus, apimanti mažiausiai šiuos komponentus:
- lazerinę sistemą, generuojančią femtosekundinius impulsus (1), impulsų pluošto dalikliu (4), minėtus lazerio impulsus (1) padalijančiu į prieš impulsą (3) ir pagrindinį impulsą (2),
- BBO kristalą (6), skirtą generuoti antrąją lazerio harmoniką,
- kompiuteriu valdomą slenkančią platformą (16), kuri pritaikyta keisti vėlinimą tarp pagrindinio impulso (2) ir prieš impulso (3),
- Michelsono interferometrą (9) su interferencinio pėdsako detektoriumi (27), kur šioje eksperimentinėje sistemoje
- lazerinė sistema yra suderinta generuoti femtosekundinius impulsus (1), kuriuos pluošto daliklis (4) atskiria į prieš impulsą (3) ir pagrindinį impulsą (2), kur prieš impulsas (3) jonizuoja dujas, sukurdamas plazmos siūlą (19), o pagrindinis impulsas (2) nukreipiamas per netiesinį BBO kristalą (6) į papildomą plazmos telkinį (7), kuriame sukuriami zondavimo plačiajuosčiai THz impulsai (20),
- kur tiriamos plazmos siūlą (19) praėjęs THz impulsas (20) nukreipiamas į Michelsono interferometrą (9), kuriame sukuriamas ir piroelektriniu detektoriumi (27) registruojamas THz impulso (20) interferencinis pėdsakas, 
- kompiuteriu valdoma slenkanti platforma (16) keičia vėlinimą tarp prieš impulso (3) ir pagrindinio impulso (2),
- THz impulso (20) spektras ir jo sugertis nustatomi, suskaičiavus THz impulso (20) interferencinio pėdsako Furje transformaciją.
