Optimali pastatų, iš trijų elementų ir šių elementų dalių rinkinio, konstravimo sistema ir naudojimo būdas. Šis išradimas yra susijęs su pastato konstrukcija, tiksliau su konstrukcija, kurioje naudojami trys pagrindiniai elementai. Tai yra struktūrinės izoliacinės plokštės (SIP) (1) (structural insulated panel) ir apšiltintos jungtys (2, 3), bei jų dalys, kurios yra pritaikomos nupjaunant, perpjaunant ar jungiant. Šie elementai yra tam tikrų dydžių ir iš tam tikras savybes turinčių medžiagų, kad juos ir jų dalis, sujungus tam tikru būdu tarpusavyje, sutvirtinus vinimis, varžtais ar medsraigčiais, jungimo vietas užsandarinus montavimo putomis, gaunama karkasinė, uždara, sandari pastato „kevalinė“ struktūra. Dėl naudojamų apšiltintų jungčių nėra šalčio tiltelių. „Kevalinė“ konstrukcija suteikia erdvinį pastato stabilumą, sandarumą, lengvumą, šiluminį efektyvumą. Iš tokių elementų surinkti blokai gali būti naudojami grindims, sienoms, perdangoms ir stogams, skirtiems gyvenamųjų, komercinių ar individualių pastatų statybai. Šie elementai yra universalūs, todėl nereikia konkretaus projekto – galima gaminti nuolat ceche ir tiekti į sandėlį. Nėra koncentruotų apkrovų, nereikia tradicinių pamatų. Statybai reikia tik paruošti sutankintą gruntą, aikštelę ir atvesti inžinerinių tinklų vamzdžius. Dėl šios sistemos trijų elementų ir jų dalių universalaus panaudojimo ir gaunamo efekto bei šių elementų pastovaus gaminimo į sandėlį ženkliai sumažėja statybų kaina.
